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野外觀鳥課程野外觀鳥課程
香 港 觀 鳥 會

觀鳥第一步觀鳥第一步

城城 市市 鳥鳥 選選
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野外觀鳥野外觀鳥

介紹「觀鳥」介紹「觀鳥」

•• 基本的認識基本的認識

•• 技巧技巧

•• 途徑途徑

•• 情趣情趣
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具體目標具體目標

對對香港鳥類的大概印象香港鳥類的大概印象

•• 見到見到 50 50 種種
•• 認識認識 20 20 種種

精神目標精神目標

•• 見見

•• 樂樂
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== 見見

== 辨認品種辨認品種

== 認識鳥類生活認識鳥類生活

== 感受生命感受生命

== 自然的融和自然的融和

觀鳥
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開拓視野

提高觀察力

親近大自然

開懷

遨遊四方

接觸多元交化

寬容

觀鳥者的得著
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• 世界約 9000 種
• 中國約 1300 種

• 香港 448 種

鳥種
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香港的鳥類

• 留鳥 20%

• 夏候鳥 5%

• 冬候鳥 30%

冬天任何一天 ~ 200種以上

隆冬的后海灣 ~五、六萬隻

• 旅鳥 20%

• 迷鳥 20%

• 情況不明 5%
Figure 1.  Peak winter waterfowl count data from 1992-93 to 2000-01
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冬候鳥 (例如：綠翅鴨)
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過境遷徙鳥 (例如：紅腳鷸)
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夏候鳥 (例如：四聲杜鵑)
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望遠鏡

單筒
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雙筒

雙筒

例如 8      x   40
10    x    50

放大倍數 物鏡直徑

考慮：

倍數、比例數、

最近距離、重量

購買時：

重疊、像真、

暗處、強對比處

©© Hong Kong Bird Watching SocietyHong Kong Bird Watching Society



6

單筒
• 20-30 倍
• Zoom 60倍

用途：

主要觀賞水鳥
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使用望遠鏡

• 眼距

• 左右平衡

• 先盯鳥、後舉鏡
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圖鑑
《香港及華南鳥類》
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• 輕鬆、悠閒

• 尊重

• 安靜、不驅趕

• 安全：天氣、糧水

• 裝備：衣服、鞋帽

觀鳥守則

©© Hong Kong Bird Watching SocietyHong Kong Bird Watching Society

城市鳥類選輯
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《觀鳥 – 從城市開始》

野鴿野鴿
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珠頸珠頸斑鳩斑鳩
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麻雀麻雀

©© Henry Henry LuiLui (Hong Kong Bird Watching Society)(Hong Kong Bird Watching Society)

麻鷹麻鷹
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白頭鵯白頭鵯
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紅耳鵯紅耳鵯
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八哥八哥
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黑黑領椋領椋鳥鳥
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鵲鵲鴝鴝
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喜鵲喜鵲
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紅嘴藍鵲紅嘴藍鵲
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大嘴大嘴烏鴉烏鴉
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小葵花鳳頭小葵花鳳頭鸚鵡鸚鵡
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紅領綠鸚鵡
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亞歷山大亞歷山大鸚鵡鸚鵡
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畫眉畫眉
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暗綠繡眼鳥暗綠繡眼鳥
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製作：製作： 香港觀鳥會香港觀鳥會

www.hkbws.org.hk

查詢：2377 4387


